
 

 

                                                        
 
Lorca, a 22 de mayo de 2023 
Estimados compañeros, 
En base a las recomendaciones SETOC sobre el tratamiento mediante ondas 
de choque aprobadas en Asamblea SETOC, y siguiendo las directrices que 
marca la Sociedad Internacional ISMST (www.ismst.com), la terminología e 
indicaciones generales más comunes, con diferente grado de evidencia 
científica a fecha actual son: 
ONDAS DE CHOQUE FOCALIZADAS O DESFOCALIZADAS 

● Generadores: electrohidráulico, electromagnético, piezoeléctrico. 

● Resumen Indicaciones: Tendinopatía calcificante, fasciopatía, patología 
ósea y urológica, úlceras por presión, espasticidad, artrosis, neuropatías. 

● Aplicación: médicos entrenados. 
ONDAS DE PRESIÓN RADIAL 

● Generador: balístico o de presión de aire 

● Resumen Indicaciones: tendinopatía (excepto calcificante), fasciopatías, 
patología muscular, espasticidad, neuropatías. 

● Aplicación: médicos entrenados; fisioterapeutas, enfermeras y 
podólogos pueden realizar tratamiento con un diagnóstico médico 
previo. 
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